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У к р а ї н а

Хмільницька  районна  рада
Р І Ш Е Н Н Я № 554
21.11.2019 р.                            

37 сесія                                  7 скликання
Програма розвитку фізичної культури і спорту 
у Хмільницькому районі на 2020 - 2023 роки

Відповідно до пункту 16 частини 1 статті 43 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», Закону України «Про фізичну культуру та спорт», на підставі листа Хмільницької районної державної адміністрації від 18.10.2019 р. № 01-01-19-2010, з метою удосконалення організації фізичної культури та спорту в районі, взявши до уваги рекомендації постійної комісії районної ради з питань соціально-культурного розвитку та соціального захисту населення,  районна  рада ВИРІШИЛА:

1. Затвердити районну програму розвитку фізичної культури і спорту у Хмільницькому районні на 2020-2023 роки (додається).

2. Рекомендувати районній державній адміністрації, установам та організаціям причетним до виконання Програми, виконавчим комітетам сільських рад організувати виконання заходів, передбачених районною програмою розвитку фізичної культури і спорту у Хмільницькому районі на 2020-2023 роки (далі - Програма).

3. Фінансування програми проводити за рахунок коштів районного бюджету, спонсорської допомоги, а також інших джерел, не заборонених чинним законодавством.

4. Рекомендувати районній державній адміністрації вишукати кошти на фінансування даної програми.

5. Виконавцям Програми інформувати про хід її виконання сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації щороку до 10 грудня для узагальнення та інформування районної ради до 15 грудня.

6. Рішення 30 сесії районної ради 6 скликання від 05.12.2014 р. № 445 «Про Програму розвитку фізичної культури і спорту у Хмільницькому  районі на 2015-2019 роки» вважати таким, що втрачає чинність з 01.01.2020 року та  знімається з контролю. 

7. Контроль за виконанням цього рішення покласти на постійну комісію районної ради з питань соціально-культурного розвитку та соціального захисту населення (Дорош М.Н.).

Голова районної ради                                  

З. Бонсевич

ЗАТВЕРДЖЕНО:
    рішенням 37 сесії районної ради 

   7 скликання від 21.11.2019 р. № 554
Програма
розвитку фізичної культури і спорту у Хмільницькому районі на             2020-2023роки

І. Стан та проблеми реалізації державної політики у сфері фізичної культури і спорту
Реалізація державної політики у сфері фізичної культури і спорту в районі протягом останніх років обумовила деякі позитивні зміни. Визначено організаційно-управлінські, нормативно-правові та інші засади її розвитку у нових соціально-економічних умовах. Закріплено прогресивні тенденції з окремих напрямів фізкультурно-оздоровчої та спортивної діяльності. Зокрема, збережено ефективну систему проведення районних спортивних заходів, передусім комплексних та багатоступеневих змагань, забезпечено поступальний розвиток ФСТ «Колос», створюються первинні організації цього товариства, приймаються  міри щодо укріплення його матеріально технічної бази, спортивні клуби різних форм власності; активізується олімпійський параолімпійський, дефлімпійський та неолімпійський спортивний рух.

Проте досягнутий рівень розвитку фізичної культури і спорту в районі не забезпечує оптимальної рухової активності кожної людини впродовж усього життя, поліпшення стану здоров'я, профілактики захворювань та фізичної реабілітації.
Десять відсотків населення району охоплено регулярною спортивною діяльністю. Лише кожен двадцятий долучається до участі у спортивних змаганнях загальнодоступного характеру. Фізична пасивність характерна для більшості людей працездатного та похилого віку. 

Недостатня рухова активність громадян у повсякденній діяльності негативно впливає на демографічну ситуацію в районі. 
Особливе занепокоєння викликає погіршення стану здоров'я дітей та підлітків. Як і раніше, значна кількість дітей має суттєві відхилення у фізичному розвитку. У підростаючого покоління різко прогресують хронічні ревматичні хвороби серця, гіпертонія, неврози, артрити, сколіози, ожиріння тощо.

Існуюча система спорту в районі також має значні труднощі. Перш за все, це низька ефективність діючого механізму масового залучення дітей до початкових занять спортом, відбору найбільш талановитих та обдарованих, удосконалення їхньої майстерності на всіх етапах багаторічної спортивної підготовки.
Недостатніми є обсяги фінансування фізкультурно-спортивної роботи, проведення різного рівня спортивно-масових заходів, підготовки та участі збірних команд району, окремих спортсменів у найпрестижніших змаганнях. Не набуло соціально важливого значення вирішення проблем, пов’язаних з нагальною необхідністю будівництва та створення розгалуженої мережі сучасних спортивних споруд як для потреб масового спорту так і для потреб вищих досягнень. 
В районі не налагоджено ефективних механізмів об'єднання зусиль та ресурсів державних, громадських та приватних організацій, зацікавлених у динамічному розвитку фізичної культури і спорту.
Напруженою є ситуація у кадровому забезпеченні сфери  фізичної культури і спорту. Значного покращення потребує і післядипломна освіта. Низьким є рівень престижності професій спортивного тренера та інструктора з фізичної культури.

У сфері фізичної культури і спорту повільно впроваджуються у практику роботи, передові технології,  досягнення спортивної науки та спортивної медицини. 



                II. Мета та основні завдання Програми

Метою Програми є визначення та забезпечення реалізації першочергових та перспективних заходів, спрямованих на формування в районі національної моделі розвитку сфери фізичної культури і спорту на демократичних та гуманістичних засадах.

Для досягнення мети Програми необхідно вирішити такі основні завдання:

- забезпечити   об'єднання   зусиль   у   розвитку   фізичної   культури   і   спорту заінтересованих громадських та приватних організацій, широких верств населення району;
- сформувати у населення району сталі традиції та мотивації щодо фізичного виховання і спорту,  як важливих чинників забезпечення здорового способу життя;

- удосконалити   форми  залучення різних  груп  населення  до  регулярних  та повноцінних занять фізичною культурою і спортом за місцем їх проживання, навчання, роботи та у місцях масового відпочинку;

- сформувати систему дитячого спорту;

- удосконалити систему дитячо-юнацького спорту;

- підвищити якість відбору обдарованих осіб до системи резервного спорту;

- створювати умови для розвитку індивідуальних здібностей спортсменів на всіх етапах багаторічної підготовки;

- удосконалити систему формування та підготовки районних збірних команд з різних видів спорту;
- сприяти поширенню клубної системи у сфері фізичної культури і спорту;

- удосконалити управління сферою фізичної культури і спорту шляхом створення умов для зростання ролі громадських та приватних організацій фізкультурно-спортивної спрямованості;

- забезпечити   будівництво сучасних спортивних споруд, належне  їх обладнання та використання за підтримки органів виконавчої влади та місцевого самоврядування;
- удосконалити економічні засади сфери фізичної культури і спорту, запровадити ефективні моделі нормативно-правового, кадрового, фінансового, матеріально-технічного, наукового, медичного та інформаційного забезпечення.
ІІІ. Напрямки виконання Програми
Виконання Програми здійснюється за такими напрямами:

1.
Фізкультурно-оздоровча та спортивно-масова робота:
· фізичне виховання у закладах дошкільної, загальноосвітньої, професійно-технічної освіти;

· спорт для всіх за місцем проживання та у місцях масового відпочинку громадян;
· масовий спорт серед сільського населення;

· виробнича фізична культура та масовий спорт за місцем роботи громадян; фізкультурно-оздоровча  та  реабілітаційна  робота  серед інвалідів.
2. Розвиток  олімпійського, параолімпійського,  дефолімпійського та неолімпійського спорту:
· дитячий спорт; 
· дитячо-юнацький спорт;  
· спорт вищих досягнень

· спорт ветеранів.

3. Система забезпечення розвитку фізичної культури і спорту:
· кадрове забезпечення;

· матеріально-технічне забезпечення;

· фінансове забезпечення;

· медичне забезпечення;

· інформаційно-пропагандистське забезпечення
IV. Фінансове забезпечення виконання Програми

Фінансування Програми планується здійснювати у  межах  коштів районного та сільських  бюджетів,  передбачених  для  розвитку фізичної культури і спорту, а також із залученням інших джерел не заборонених законодавством України, включаючи власні ресурси організацій фізкультурно-спортивної  спрямованості, кошти Фонду соціального страхування з тимчасової втрати працездатності, вітчизняних та іноземних інвесторів, власні кошти громадян України.


Районна та сільські ради  щороку планують у відповідних бюджетах   необхідні   обсяги   коштів   для   виконання   Програми   з урахуванням можливостей бюджету на відповідний рік. 
V. Очікувані результати виконання Програми
Виконання Програми дасть змогу забезпечити:
-
формування національної моделі розвитку сфери фізичної культури і спорту на демократичних та гуманістичних засадах, шляхом об'єднання зусиль зацікавлених державних,  громадських,  приватних  організацій та широких верств населення;
-
запровадження доступних, якісних та різноманітних форм  оздоровчих, рекреаційних, реабілітаційних та спортивних послуг для різних груп населення;
-
збільшення вдвічі кількості  населення, яке регулярно використовує засоби фізичної культури і спорту для проведення активного дозвілля та забезпечення здорового способу життя, що дозволить суттєво зменшити витрати на лікування захворювань, спричинених низькою руховою активністю, та подолання антигромадських проявів, передусім серед молоді;
-
удосконалення системи підготовки спортсменів для гідної участі у різного рівня змаганнях, яке приятиме утвердженню патріотичних почуттів у громадян та підвищенню авторитету району в обласному і державному  спортивному русі;

-
створення додаткової кількості робочих місць у сфері фізичної культури і спорту, підвищення престижності відповідних професій та удосконалення системи підготовки і підвищення кваліфікації фахівців;
· збільшення ресурсного забезпечення розвитку фізичної культури і  спорту, залучення позабюджетних коштів, формування широкої мережі сучасних спортивних споруд для масового спорту та спорту вищих досягнень;

· впровадження у практику результатів науково-дослідної роботи з фізичного виховання і спорту, спортивної медицини, педагогіки, соціології, біології та інших галузей науки.
VI. Контроль за виконанням Програми
Контроль за виконанням Програми здійснюють районна державна адміністрація та районна рада.

Управління, відділи райдержадміністрації, сільські ради, районні організації фізкультурно-спортивних товариств і відомств - відповідальні виконавці Програми, щороку до 10 грудня подають сектору фізичної культури та спорту  райдержадміністрації необхідні матеріали для підготовки та подання узагальненої інформації районній раді. 

VII. Основні заходи виконання Програми

Фізичне виховання і спорт в усіх типах навчальних закладів, за місцем проживання та місцях масового відпочинку населення, серед сільського населення

1. Забезпечити в навчальних закладах усіх типів та форм рухову активність школярів  в обсязі 8-12 годин на тиждень.


Відділ освіти райдержадміністрації. 
               2020-2023 роки

2. Проводити у загальноосвітніх навчальних закладах уроки з фізичної культури не менше трьох разів на тиждень, фізкультурно-оздоровчі заходи у режимі навчального дня (рухливі перерви, фізкультпаузи, фізкультхвилинки) та ранкову гімнастику на свіжому повітрі за сприятливих погодних умов і дві години позакласних занять з фізичної культури та масового спорту. 

Відділ освіти райдержадміністрації. 
                           2020-2023 роки
3. Завершити до 2023 року переоснащення  загальноосвітніх навчальних закладів спортивним обладнанням та інвентарем.

Відділ освіти райдержадміністрації.

Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації   2020-2023 роки

4. Передбачити в програмах навчальних закладів усіх типів та форм власності навчання дітей та молоді плаванню з урахуванням кліматичних, географічних умов та наявної ресурсної бази.

Відділ освіти райдержадміністрації.

Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації       2020-2023 роки

5. Збільшити чисельність населення, залученого до систематичних занять фізичною культурою та спорту  за місцем проживання та відпочинку, забезпечити подальший розвиток мережі центрів фізичного здоров'я населення "Спорт для всіх" та зміцнення їх матеріально-технічної бази.

Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації 
          2020-2023 роки

6. Провести відповідну роботу щодо створення в закладах освіти району  спеціалізованих спортивних класів з видів спорту, які культивуються в районній дитячо-юнацькій спортивній школі.

Сектор фізичної культури та спорту, відділ освіти райдержадміністрацій, сільські ради, директори  загальноосвітніх навчальних закладав разом з директором РДЮСШ.




 2020-2023 роки.

7.
Під час проведення атестації вчителів та викладачів з фізичного виховання, врахувати обсяг щотижневої рухової активності, резервів фізичного здоров'я, рівня спеціальних знань та вмінь  школярів. 

Відділ   освіти райдержадміністрації.         


   2020-2023 роки

8. Здійснювати моніторинг матеріально-технічного забезпечення фізкультурно-спортивним інвентарем та обладнанням навчальних закладів і під час формування бюджетних запитів передбачати витрати для їх необхідного придбання у наступному році.

Сектор фізичної культури та спорту, відділ освіти райдержадміністрацій, директори загальноосвітніх навчальних закладав, директор РДЮСШ.

 







2020-2023 роки.

Спорт для всіх за місцем проживання та  у місцях масового відпочинку громадян
9. Розширити мережу дитячо-підліткових фізкультурно-спортивних клубів за місцем проживання.
Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації, ФСТ «Колос» (за згодою).






2020-2023 роки.

10.Сприяти створенню, у тому числі із залученням коштів інвесторів, мережі сучасних спортивних організацій, центрів та клубів різних форм власності, які надаватимуть доступні та якісні фізкультурно-оздоровчі послуги за місцем проживання та у місцях масового відпочинку громадян.

Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації, ФСТ «Колос» (за згодою).                                                                                          2020-2023 роки.

11. Створити умови для підвищення якості фізичної підготовки призовної молоді за місцем проживання для проходження строкової служби у Збройних силах України, щорічно проводити районну спартакіаду допризовної молоді та брати участь у обласній спартакіаді допризовної молоді.
Сектор фізичної культури та спорту, відділ освіти   райдержадміністрації, районний військовий комісаріат. 

   
   
 2020-2023 роки.

12. Забезпечити участь команд району у відповідних спортивно-масових заходах обласного та регіонального спрямування.

Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації,  ФСТ «Колос» (за згодою).ДЮКФП «Олімп» (за згодою).                             Протягом дії програми.

Масовий спорт серед сільського населення
13. Сприяти створенню та функціонуванню на території сільських рад спортивних клубів.
Сектор фізичної культури та спорту РДА, ФСТ«Колос» (за згодою).2020-2023 роки

14. Вирішити у встановленому порядку питання щодо введення до штатів сільських  рад посади організатора фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи.

Райдержадміністрація, районна рада  ФСТ „Колос" (за згодою).   2020 - 2023 роки.

15. Брати щорічну участь у багатоступеневому (село-район-область)  огляді-конкурсі „Краще спортивне село".

Сектор фізкультури та спорту РДА, ФСТ „Колос"(за згодою). 2020-2023  роки.
16. Передбачити у проектах бюджетів усіх рівнів асигнування, а також провести роботу щодо фінансового матеріально-технічного забезпечення районної організації фізкультурно-спортивного товариства «Колос» АПК України для провадження статутної діяльності щодо розвитку фізичної культури і спорту серед сільського населення.

Сектор фізичної культури та спорту РДА, управління АПР, профспілкові організації АПК, фінансове управління РДА, районна ДЮСШ 

2020-2023 роки.

Фізкультурно-оздоровча та реабілітаційна робота серед інвалідів
17. Сприяти наданню на пільгових умовах спортивних споруд незалежно від форм власності для фізкультурно-оздоровчої та реабілітаційної роботи серед інвалідів та обладнанню цих споруд спеціальним інвентарем.
Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації,                2020-2023 роки.
18. Сприяти щорічній участі представників району в обласній спартакіаді „Повір у себе" серед дітей-інвалідів 

Сектор фізичної культури та спорту та відділ освіти РДА

 2020-2023 роки.

Розвиток олімпійського, параолімпійського, дефолімпійського 

та не олімпійського спорту
Дитячий спорт
19. Сприяти створенню спеціалізованих таборів, проведенню "майстер-класів" видатними спортсменами і тренерами для короткочасного навчання дітей основним елементам певних видів спорту.

Сектор фізичної культури та спорту,  відділ освіти райдержадміністрації, ДЮКФП «Олімп» (за узгодженням),  РДЮСШ (за згодою)..        2020-2023 роки.
 Дитячо-юнацький спорт
20. Взяти участь у розробці та затвердженні нормативів матеріально-технічного та фінансового забезпечення роботи дитячо-юнацької спортивної школи, впровадити моніторинг їх дотримання.
Сектор фізичної культури та спорту РДА, районна ДЮСШ.       2020 - 2023 роки.
21. Забезпечувати відкриття відділень дитячо-юнацьких спортивних шкіл у населених пунктах району.

Сектор фізичної культури та спорту РДА, районна ДЮСШ.        2020- 2023 роки.
22. Сформувати систему взаємовигідної співпраці дитячо-юнацьких спортивних шкіл і спортивних клубів з питань підготовки та передачі спортсменів.
Сектор фізичної культури та спорту, відділ  освіти райдержадміністрації, районна ДЮСШ, ДЮКФП «Олімп», ФСТ «Колос» (за згодою).  2020-2023 роки.
23. Забезпечити проведення на базі оздоровчих дитячих таборів спеціалізованих змін для учнів дитячо-юнацьких спортивних шкіл з метою продовження навчально-тренувальної роботи під час літніх шкільних канікул.
Сектор фізичної культури та спорту, відділ освіти райдержадміністрації, районна ДЮСШ,ДЮКФП «Олімп» ФСТ «Колос» (за згодою).   2020-2023 роки.
24. Здійснювати моніторинг діяльності дитячо-юнацької спортивної школи та вживати заходів з підвищення їх ефективності.

Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації          2020-2023 роки.
25. Сприяти проведенню в районі юнацьких спортивних ігор з олімпійських та неолімпійських видів спорту, спартакіади школярів, районних змагань «Хто ти, майбутній олімпієць?» та надавати  фінансову допомогу для їх проведення.
Сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації, районна ДЮСШ, ДЮКФП «Олімп» ФСТ «Колос» (за згодою)..                                 2020-2023 роки.
Спорт вищих досягнень
26. Сприяти створенню нормативно-правових, фінансових, матеріально-технічних та кадрових умов для формування і діяльності системи спортивних клубів (громадських, приватних), які входять до складу місцевих та регіональних осередків Всеукраїнських федерацій з видів спорту або відповідних професійних ліг, асоціацій.

Сектор фізичної культури та спорту, відділ освіти РДА, ФСТ «Колос» (за згодою). 




               2020-2023 роки.

27. Здійснювати заходи із створення належних умов для спортсменів - членів збірних команд району та їх тренерів з метою підготовки до офіційних  змагань, надання їм необхідної допомоги у вирішенні житлових та інших побутових питань.

Райдержадміністрація, сектор фізичної культури та спорту РДА, ФСТ «Колос» (за згодою).. 





2020-2023 роки.
28. Визначати щорічні регіональні рейтинги серед спортсменів, тренерів, спортивних організацій з олімпійських, неолімпійських, видів спорту.

Сектор фізичної культури та спорту, відділ  освіти РДА, ФСТ «Колос» за згодою)    2020-2023 роки.
29. Забезпечити участь команд району у обласних спортивних іграх з олімпійських та неолімпійських видів спорту.

Сектор фізичної культури та спорту, відділ  освіти райдержадміністрації, ФСТ «Колос» (за згодою).                                                                    2020-2023 роки.
Спорт ветеранів
30. Забезпечити участь команд району у багатоступеневих обласних спортивних іграх ветеранів спорту.
Сектор фізкультури та спорту РДА, ФСТ «Колос» (за згодою). 2020- 2023 роки.

Система забезпечення розвитку фізичної культури і спорту  

Кадрове забезпечення
31. Визначити потребу району у кваліфікованих фізкультурних кадрах, забезпечити відбір абітурієнтів для вступу до Вінницького державного педагогічного університету ім. М. Коцюбинського, інші спеціалізовані навчальні заклади, з подальшим створенням відповідних умов для їх повернення до місць направлення. 

Сектор фізичної культури та спорту,  відділ освіти райдержадміністрації, ФСТ «Колос» (за згодою). 




2020-2023 роки
32. Систематично підвищувати  професійний рівень фізкультурних кадрів на курсах підвищення кваліфікації.

Сектор фізичної культури та спорту, відділ освіти РДА. 
2020 – 2023 роки.

                               Матеріально-технічне забезпечення
33. Запровадити системи сертифікації спортивних споруд та єдиного електронного Всеукраїнського реєстру спортивних споруд.

Відділ освіти, сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації, районна ДЮСШ, ДЮКФП «Олімп»,ФСТ «Колос» (за згодою). 2020 - 2023 роки.  
34. Створити та забезпечити роботу стаціонарних та пересувних пунктів прокату спортивного інвентарю та обладнання за місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення. Розширити спектр надання громадянам фізкультурно-оздоровчих послуг.

Сільські ради , ФСТ «Колос» (за згодою). 


  2020 - 2023 роки.

35. Забезпечити  облаштування місць масового відпочинку населення відповідним обладнанням  для пляжного волейболу та футболу.

Сільські ради, ФСТ «Колос» (за узгодженням). 

2020-2023 роки.

36. Провести роботу щодо матеріально-технічного забезпечення первинних організацій ФСТ «Колос» спортивним інвентарем та обладнанням за місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення, акцентувавши увагу на забезпечення розвитку пріоритетних видів спорту, які культивуються у Хмільницькому районі.

Сектор   фізичної культури та спорту райдержадміністрації, сільські ради, районна ДЮСШ, ФСТ «Колос» (за згодою). 
             2020 -2023 роки.

Фінансове забезпечення
37. Забезпечити поступове наближення обсягів видатків на реалізацію програм і заходів з фізичної культури і спорту з бюджетів всіх рівнів до середніх всеукраїнських і європейських показників. Сприяти залученню спонсорських коштів та інвестицій у розвиток фізичної культури і спорту.

Фінансове управління, сектор фізичної культури та спорту райдержадміністрації, сільські ради 


2020 -2023 роки.

Медичне забезпечення
38.Забезпечувати  постійний медичний огляд дітей шкільного віку, спортсменів, які відряджаються на обласні та районні  ігри та універсіади.

КНП «Хмільницький РЦПМСД»  


2020-2023 роки.
Керуючий справами виконавчого апарату

районної ради                                                                             В.В.Мельник

